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1. Einleitung 

 

Sehr geehrte Partnerinnen und Partner, liebe Unterstützer:innen, 

zuerst einmal: Vielen Dank für Ihr Engagement! 

Als Partner tragen Sie maßgeblich dazu bei, die CAPE 10 Kindergesundheitstage 2026 powered 
by UNIQA zu einem nachhaltigen Erfolg zu machen. Gemeinsam bringen wir das Thema 
Kindergesundheit und Vorsorge dorthin, wo es gebraucht wird: mitten in die Gesellschaft – 
niederschwellig, kostenfrei und für alle Familien mit Kindern von 0-14 Jahren zugänglich.  

Dieses Partner-Toolkit dient Ihnen als praktischer Werkzeugkasten. Es enthält alle wichtigen 
Informationen, Bildmaterialien und vorgefertigten Textbausteine, damit Sie das Event ohne 
großen Aufwand über Ihre eigenen Kommunikationskanäle (Newsletter, Social Media, Website, 
WhatsApp, Intranet oder Print) begleiten können.  

Gemeinsam setzen wir ein starkes Zeichen für ein gesundes Aufwachsen unserer Kinder! 

 

1.1. Key Facts auf einen Blick 

 

Veranstaltung CAPE 10 Kindergesundheitstage 2026 powered by UNIQA 

Datum & Zeiten 

Freitag, 6. November 2026: 
• 09:00 – 12:00 Uhr: Geführtes Schul- & Kindergartenprogramm 
(nur mit Voranmeldung) 
• 12:00 – 14:00 Uhr: Offizielle Eröffnung & VIP-/Presse-
Rundgang  
• 13:00 – 18:00 Uhr: Offenes Nachmittagsprogramm für 
Familien  
 

Samstag, 7. November 2026: 
• 09:00 – 17:00 Uhr: Offenes Tagesprogramm für Familien  

Veranstaltungsort 
CAPE 10  
Alfred-Adler-Straße 1, 1100 Wien (5.000 m² über vier Etagen, 
barrierefrei)  

Eintritt & Teilnahme Kostenlos und ohne Voranmeldung (ausgenommen geführtes 
Schulprogramm am Fr-Vormittag) 
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Zielgruppe Kinder von 0 bis 14 Jahren, Eltern, Erziehungsberechtigte sowie 
Pädagog:innen 

Website www.kindergesundheitstage.at  

Veranstalter CAPE 10 – Die gemeinnützige Stiftung  

Politische 
Unterstützung 

Offizielle Eröffnung durch u.a.:  
BM Korinna Schumann 
Stadtrat Peter Hacker 
Mag. Doris Schmidauer 

 

1.2. Was erwartet die Besucher:innen? (Event-Highlights) 
 

• Der große Kindergesundheits-Check: An einem einzigen Tag und ohne Termin können 
Kinder wichtige Vorsorgeuntersuchungen (Augentest, Hörtest, Zähne, BMI, 
Orthopädie/Gangbild) absolvieren – begleitet von Fachpersonal, inklusive Stempelpass 
und Gewinnspiel 

• Impfstraße: Kostenloser Impfpass-Check und empfohlene Impfungen laut 
österreichischem Impfplan direkt vor Ort 

• Auch für Erwachsene: Health Mobil (powered by UNIQA, operated by ÖGGK) mit 
Anamnese, Blutdruck- und Pulsmessung sowie Bestimmung des Herz-Kreislauf-Risikos 
mittels Lipidprofil 

• Mitmach-Stationen: Begehbare Organmodelle, UNIQA Bewegungsstationen, 
Teddybärkrankenhaus, Erste Hilfe, Smoothie-Bike, gesunde Jause, und vieles mehr   

• Mehrsprachige Beratung & Vorträge: Verständliche Impulsvorträge von Expert:innen 
(Deutsch, Arabisch, Türkisch) sowie Orientierung durch mehrsprachige 
Gesundheitslots:innen 

• Buntes Rahmenprogramm: Zahlreiche Goodies, ORF KiDS Spaßrad, 
Gastronomieangebot sowie ein cooles Gewinnspiel (Preise: IKEA Kinderzimmer, woom 
bikes, Produkt-Pakete) 

• Medizinisches Board: führende Fachärzt:innen für Kinder- und Jugendheilkunde sowie 
Kinder- und Jugendpsychiatrie stellen die medizinische Qualität sicher  

 

 

 

 

http://www.kindergesundheitstage.at/
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2. Branding & visuelle Assets 

Sie können das Logo der Kindergesundheitstage über alle Kanäle hinweg verwenden. Haben Sie 
Interesse an einem Co-Branding-Template (kombinierte Logo-Darstellung mit Ihrem eigenen 
Unternehmenslogo)? So melden Sie sich gerne unter fiona.wimmer@cape10.at. 

  

2.1. Logo-Varianten:  

Hauptlogo  

(Schriftzug – Kombination CAPE 10 Logo und 
Kindergesundheitstage) 

 

 

Für Standardanwendungen mit ausreichend 
verfügbarem Platz (u.a. Plakat, Flyer, 
Website-Header, etc.) 

Signet/Emblem  

(Wort-Bild-Marke) 

 

 

Die kompakte Wort-Bild-Marke in zwei 
Farbversionen für reduzierte 
Platzverhältnisse, Profilbilder, App-Icons 
oder Werbemittel.  

Die primäre Anwendung auf weißem 
Hintergrund ist der blau hinterlegte Smiley, 
auf buntem Hintergrund ist es der weiß 
hinterlegte Smiley.  

 

2.2. Key Visuals 

Im Download-Ordner finden Sie folgende Materialien:  

-  Das Hauptlogo sowie das Emblem der Kindergesundheitstage als Vektor- und 
Rastergrafiken 

-  Den digitalen, zweiseitigen Flyer für Versand via E-Mail 
-  Den digitalen 4:5 Flyer für Versand via WhatsApp und anderen Messenger Apps sowie 

als Feed Posting 
-  Social Media Vorlage für einen Story Post (9:16 Hochformat) 
-  Das Plakat 

 

mailto:fiona.wimmer@cape10.at
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3. Textbausteine 

Kurzbeschreibung der Veranstaltung 
 
Einzeiler (werblich): 
Gesund macht Spaß: Am 6. und 7. November 2026 wird Gesundheit im CAPE 10 zum Erlebnis 
für die ganze Familie – kostenlos, ohne Termin und für alle Kinder von 0 bis 14 Jahren. 
 
Einzeiler (sachlich-informativ) 
Die CAPE 10 Kindergesundheitstage bieten Familien mit Kindern von 0 bis 14 Jahren am 6. und 7. 
November 2026 kostenlose Gesundheits-Checks, Mitmach-Stationen und Impulsvorträge unter 
einem Dach – bei freiem Eintritt im CAPE 10 in Wien-Favoriten – powered by UNIQA.  
 
Kurzabsatz (werblich): 
Gesund macht Spaß! Am 6. und 7. November 2026 laden die CAPE 10 Kindergesundheitstage 
powered by UNIQA alle Familien mit Kindern von 0 bis 14 Jahren ein, Gesundheit auf ganz neue 
Weise zu erleben – bei freiem Eintritt und ganz ohne Anmeldung. 
 
Während sich Eltern mit Expert:innen austauschen und wertvolle Tipps für den Familienalltag 
mitnehmen, werden ihre Kinder kostenlos und ohne Termin bei wichtigen 
Vorsorgeuntersuchungen von Kopf bis Fuß durchgecheckt – von A wie Augen bis Z wie Zähne. An 
zahlreichen Mitmach-Stationen entdecken sie außerdem spielerisch die Welt der Gesundheit: 
Motorikstationen, begehbare Organmodelle, das Teddybärkrankenhaus, ein Ernährungslabor, 
ein Smoothie-Bike und vieles mehr warten darauf, ausprobiert zu werden. Dazu kommen 
Impulsvorträge, persönliche Beratung in mehreren Sprachen, Goodies und ein Gewinnspiel. 
 
Kindergesundheitstage – Das Gesundheitserlebnis für die ganze Familie 
6. November, 13–18 Uhr | 7. November, 9–17 Uhr 
CAPE 10, Alfred-Adler-Straße 1, 1100 Wien | Eintritt frei 
Alle Infos: www.kindergesundheitstage.at 
powered by UNIQA 
 
Kurzabsatz (sachlich-informativ, für PR, Stakeholderkommunikation, etc.):  
Die CAPE 10 Kindergesundheitstage sind ein österreichweit einzigartiges Veranstaltungsformat 
für Familien, das Kindergesundheit, Prävention und Gesundheitskompetenz ins Zentrum rückt. 
Gemeinsam mit zahlreichen Partnerorganisationen, darunter die UNIQA, die Wiener 
Gesundheitsförderung, die Arbeiterkammer Wien oder das Rote Kreuz Wien, ermöglicht die 
Veranstaltung Familien einen niederschwelligen Zugang zu Vorsorge, Information und 
Gesundheitsförderung. Im Zentrum steht der große Kindergesundheits-Check, bei dem Kinder 
ohne Terminvereinbarung wichtige Vorsorgeuntersuchungen durchlaufen können, ergänzt durch 
Impulsvorträge, individuelle Beratung und interaktive Mitmach-Stationen. Die fachliche Qualität 
der Veranstaltung sichert ein hochkarätig besetztes medizinisches Board, dem unter anderem 
die Klinikleitungen des St. Anna Kinderspitals sowie der Universitätskliniken für Kinder- und 
Jugendheilkunde und für Kinder- und Jugendpsychiatrie am AKH Wien angehören. 
 
 
 
 
Für E-Mail  

http://www.kindergesundheitstage.at/
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Das Gesundheitserlebnis für die ganze Familie! 💚 

Gesundheit, Prävention und Chancengleichheit beginnen bei den Kleinsten. Deshalb 
unterstützen wir die ersten CAPE 10 Kindergesundheitstage powered by UNIQA, die am 6. und 7. 
November 2026 im CAPE 10 stattfinden. 

Das kostenlose Event richtet sich an alle Familien mit Kindern von 0 bis 14 Jahren. Auf dem 
Programm stehen unter anderem Gesundheitschecks, Mitmach- und Informationsstationen 
sowie Impulsvorträge – mit vielen Möglichkeiten, Gesundheit gemeinsam zu entdecken und 
auszuprobieren.  

Wir freuen uns, Teil dieser Initiative zu sein und Sie bei den CAPE 10 Kindergesundheitstagen zu 
sehen! 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kindergesundheitstage.at  

 

Für Whatsapp: Variante 1 
 
Save the Date! 🩺💚 

Wir unterstützen die ersten CAPE 10 Kindergesundheitstage! 

Am 6. & 7. November 2026 erwartet Familien mit Kindern von 0 bis 14 Jahren ein kostenloses 
Programm, um das Thema Gesundheit auf ganz neue Weise zu erleben. 

✨ Mitmach- & Informationsstationen 

🩺 Gesundheitschecks 

🎓 Impulsvorträge 

💚 und vieles mehr 
 

📍 CAPE 10, Wien-Favoriten 
 

Wir freuen uns auf euch! 

powered by UNIQA  

 

Für WhatsApp: Variante 2 (Mitarbeiter:innen, Familien) 
 
🎈 Gesund macht Spaß! Die CAPE 10 Kindergesundheitstage 2026 🩺✨ 

Am 6. & 7. November 2026 verwandelt sich das CAPE 10 in Wien (1100) in eine riesige Mitmach-
Welt rund um die Gesundheit unserer Kinder! 

👉 Was erwartet euch? 

✅ Kostenloser Kindergesundheits-Check (Augen, Ohren, Zähne, BMI, Orthopädie) ohne Termin 

http://www.kindergesundheitstage.at/
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✅ Impfstraße & Impfpass-Check 

✅ Begehbare Organmodelle, UNIQA Bewegungsstationen & Teddybär-Krankenhaus 

✅ Impulsvorträge & Beratung auf Deutsch, Englisch, Arabisch & Türkisch 

✅ Gewinnspiel & Goodies 

 

📍 Wo? CAPE 10, Alfred-Adler-Straße 1, 1100 Wien 

🎟️ Eintritt: Kostenlos & ohne Anmeldung! 

 

Alle Infos & Programm: 👉 www.kindergesundheitstage.at  

Teilt die Info gerne mit anderen Familien! 

powered by UNIQA  

 

Für WhatsApp: Variante 3  
 
Hallo zusammen! 👋 Wir unterstützen als Partner die CAPE 10 Kindergesundheitstage 2026 (6. 
& 7. November, CAPE 10 Wien).  Gebt die Info gerne an eure Familien & Netzwerke weiter: Es gibt 
kostenlose Vorsorgeuntersuchungen für Kinder, Impfangebote, Mitmach-Stationen und 
Expertentipps.  🎟️ Eintritt frei! 

🔗 Infos: www.kindergesundheitstage.at  

powered by UNIQA  

Für Social Media – Variante 1 
 
Gesund macht Spaß! 💚 

Am 6. und 7. November 2026 finden erstmals die @kindergesundheitstage in Wien statt – und 
wir freuen uns, diese wichtige Initiative von @cape10.at zu unterstützen und mit euch zu teilen. 

Bei dem kostenlosen Familienevent dreht sich zwei Tage lang alles um die Gesundheit und das 
Wohlbefinden von Kindern und Jugendlichen. Kinder von 0 bis 14 Jahren können gemeinsam mit 
ihren Familien an Mitmach- und Informationsstationen sowie Gesundheits-Checks teilnehmen 
und Gesundheit spielerisch entdecken. 

📅 6. & 7. November 2026 

📍 CAPE 10, Wien-Favoriten 

💚 Kostenlos für Familien und ihre Kinder 

Wir sind dabei – und freuen uns, wenn ihr vorbeikommt! 

powered by UNIQA  

#Kindergesundheitstage #kgt2026 #CAPE10 #Kindergesundheit #GesundMachtSpass  

http://www.kindergesundheitstage.at/
http://www.kindergesundheitstage.at/
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Für Social Media – Variante 2 
 
Gesund macht Spaß! 🥳🩺 

Wir freuen uns sehr, als Partner bei den CAPE 10 Kindergesundheitstagen 2026 dabei zu sein! 
🙌 An zwei Tagen dreht sich alles um Gesundheit, Bewegung und das Wohlbefinden von Kindern 
und Jugendlichen. 

Das Highlight: Der große Kindergesundheits-Check! An einem einzigen Tag können Kinder 
kostenlos und ohne Termin wichtige Vorsorgeuntersuchungen durchlaufen – vom Sehtest bis 
zum orthopädischen Check. Dazu gibt es begehbare Organmodelle, ein Teddybärkrankenhaus, 
Mitmach-Stationen, wertvolle Infos für Eltern und ein buntes Rahmenprogramm. 🍎🏃‍♂️ 

🗓️ Wann? 

• Fr, 6. Nov 2026: 13:00 – 18:00 Uhr 

• Sa, 7. Nov 2026: 09:00 – 17:00 Uhr 

📍 Wo? CAPE 10 (Alfred-Adler-Straße 1, 1100 Wien) 

🎟️ Eintritt frei 

👉 Mehr Infos unter www.kindergesundheitstage.at 

 Wir sehen uns vor Ort! 💚 

powered by UNIQA  

#Kindergesundheitstage #kgt2026 #CAPE10 #Kindergesundheit #GesundMachtSpass  

 
Für Website / Newsletter 
 
Das Gesundheitserlebnis für die ganze Familie 

Wir sind Partner der ersten CAPE 10 Kindergesundheitstage powered by UNIQA! Am 6. und 7. 
November 2026 lädt CAPE 10 alle Familien und ihre Kinder von 0-14 Jahren ein, Gesundheit auf 
neue Weise zu erleben.  

Die Besucher:innen erwartet ein vielfältiges und vollkommen kostenloses Programm mit 
Gesundheitschecks, Mitmach- und Informationsstationen, Impulsvorträgen und weiteren 
Angeboten. Ziel ist es, Kindern und Familien einen niederschwelligen Zugang zu 
Gesundheitsinformationen und -angeboten zu ermöglichen. 

Während sich Eltern mit Expert:innen austauschen und wertvolle Tipps für den Familienalltag 
mitnehmen können, werden ihre Kinder kostenlos und ohne Termin bei wichtigen 
Vorsorgeuntersuchungen durchgecheckt oder entdecken an zahlreichen Mitmach-Stationen 
spielerisch die Welt der Gesundheit. 

Wir freuen uns, diese wichtige Initiative gemeinsam mit CAPE 10 zu unterstützen – und hoffen, 
viele Familien vor Ort begrüßen zu dürfen. 

Weitere Informationen finden Sie unter: www.kindergesundheitstage.at  

http://www.kindergesundheitstage.at/
http://www.kindergesundheitstage.at/
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4. Social Media- und Verlinkungs-Guide  

Bitte verwenden Sie zum Taggen die offiziellen Social Media Accounts sowie Hashtags.  

 

Instagram/Facebook:  @kindergesundheitstage und @cape10.at 

LinkedIn:    https://www.linkedin.com/company/cape10/  

Website:   www.kindergesundheitstage.at  

 

Hashtag-Liste: 

#kindergesundheitstage (offizieller Haupt-Hashtag) 

#kgt2026 (Kurz-Hashtag für das Event-Jahr) 

#GesundMachtSpass 

#cape10 

#kindergesundheit 

 

5. Timeline 

Der Go-Live der Website und der Start aller Kommunikationsmaßnahmen ist der 17. 
September 2026 – exakt 50 Tage vor Event-Start. Ab diesem Zeitpunkt kann die Veranstaltung 
über alle Kanäle frei kommuniziert werden. Die heiße Phase der Bewerbung beginnt am 15. 
Oktober 2026, drei Wochen vor dem Event. 

Wir bitten Sie, vor dem 17. September noch nicht öffentlich über die Kindergesundheitstage 
zu kommunizieren, damit die Ankündigung über alle Kanäle gebündelt Wirkung entfaltet. 

https://www.linkedin.com/company/cape10/
http://www.kindergesundheitstage.at/

